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Préparateur de commandes / livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et manutention.

Formations

2023 : Formation à Nautipolis sur Sophia-antipolis
BPJEPS AAN

2022 : Formation à Secourisme Pour Tous sur Nice
PSE1, BNSSA

2021 : Bac +2 à Lycée Jacques Audiberti sur Antibes
BTS Banque

2019 : Bac +2 à Lycée Jacques Audiberti sur Antibes
Baccalauréat STMG

Expériences professionnelles

2022 - 2023 :
Éducateur sportif (natation) chez Nautipolis sur Valbonne
-> Enseigner la natation
-> Encadrer et animer des activités aquatiques

2022 - 2022 :
Responsable d'accueil chez Le D'lys sur Juan Les Pins
-> Management d'une équipe de 7 Livreurs
-> Formation des livreurs pour développer leurs compétences

2021 - 2021 :
Préparateur de commandes/Livreur chez Le D'lys sur Juan Les Pins
-> Commande/Stockage des marchandises
-> Préparation des commandes
-> Organisation des livraisons
-> Distribution sans incidents ni dégradations

2020 - 2020 :
Mise en rayon, CDI Etudiant chez Carrefour sur Antibes
-> Réapprovisionnement des rayons
-> Réception, contrôle et rangement des palettes de marchandises

2020 - 2020 :



Deux mois de stage effectué en Banque dans le cadre d'un BTS banque chez Caisse D'epargne sur Cannes
-> Prospection téléphonique
-> Appels entrants/sortants, Mails Personnalisés

2018 - 2019 :
Plagiste, Saison estivale chez La Jetée sur Juan Les Pins
-> Organisation de la plage
-> Accueil et service des vacanciers

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Football : Niveau régional en 2020
Course à pied et Natation : Loisir
Lecture : Tous les soirs
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