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Cariste/agent magasinier

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2023 : à PROMOTRANS sur Gonesse
CACES 1B, CACES 3, CACES 5 (Attestation de formation)

2022 : à Courneuve Aubervilliers sur Aubervilliers
Ecole de la Deuxième Chance

Expériences professionnelles

2022 - 2023 :
Cariste agent magasinier chez Panofrance Saint Gobain sur Bourget

2021 - 2022 :
Stagiaire en Logistique chez Plateforme Du Batiment sur Courneuve

2021 - 2021 :
Stagiaire en plomberie chez S-eco sur Aubervilliers

2021 - 2021 :
Stagiaire Employé Libre-Service chez Franprix sur Paris

Langues

Anglais (Oral : commerciale / Ecrit : avancé)

Atouts et compétences

Accueillir et orienter les clients
Réceptionner des produits, vérifier la conformité d&#039;une livraison
Manipuler un engin de manutention
Conduire un chariot élévateur
Charger, décharger, manutentionner des produits
Réaliser le prélèvement de produits selon les instructions de préparation de commande et constituer les colis, lots,
...
Conditionner des produits, emballer et préparer les commandes
Réaliser un inventaire gérer et contrôler l’état des stocks
Ranger des produits ou marchandises selon leurs dates de validité et les conditions de conservation
Connaissance des règles d&#039;hygiène et de sécurité
Rapidité et qualité d&#039;exécution et bonne condition physique
Bonne capacité d’adaptation et réactivité
Esprit d’équipe et autonomie



Sens du relationnel

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5
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