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Preparateur de commande manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2014 : à CAB FORMATIONS
CACES R489 Catégorie 1a, 3, 5

Expériences professionnelles

10/2021 - 2021 :
Manutentionnaire chez Portobelo sur Asnieres Sur Seine

2021 - 2023 :
Préparateur commande- De Fruits et légumes chez Hmarket sur Rungis

2020 - 2023 :
Préparateur commande chez Interim Staffmatch

2020 - 2022 :
Préparateur commande chez Interim Izwork sur Massy Palaiseau

2020 - 2021 :
Préparateur commande chez Cogepart sur St-denis

2020 - 2020 :
MISSION INTERIM, Manutentionnaire sur Corbeil-essonnes

2019 - 2020 :
Manutentionnaire chez Gls Zac Hotel Dieu sur Villiers Sur Orge

2019 - 2019 :
Préparateur commande chez Aquila Rh sur Bonneuil Sur Marne

2018 - 2021 :
Préparateur commande chez Adequat sur Bonneuil Sur Marne

2017 - 2019 :
Manutentionnaire chez Star People sur Melun

2016 - 2021 :
Manutentionnaire chez Synergie sur Asnieres Sur Seine

2014 - 2015 :
Préparateur de commande chez Star Service sur Paris



Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Rassemblement des produits commandés emballage et garnissage des colis contrôle des produits à livrer
chargement sur le vehicule de transport etiquetage des articles et de cartons gestion de stocks contrôle de la
rotation des produits vérification de leur disponibilité approvisionnement auprès des fournisseurs rangement
nettoyage inventaire déchargement scan et dispach des colis manutention divers

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5
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