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Préparatrice de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2018 : CAP à Les 4 Temps sur La Défense
CAP, BEP ou équivalents -
Excellence en point de vente

Expériences professionnelles

07/2023 - 08/2023 :
Préparatrice de commande chez Patibio
Emballage de carton, dispatch des produits (pains, baguettes, viennoiseries, quiches, tartes), graissage de
moules, utilisation d'un tire palette, port de charge de 10kg

01/2023 - 05/2023 :
Secrétaire médicale chez Denteka
Accueil physique des patients, Gestion du planning Doctolib,
Création et classement dossiers patients logicielle Logos

05/2022 - 09/2022 :
Agent d'exploitation de sûreté aéroportuaire chez Hubsafe
Contrôle d'identité, Fouille Bagage, Palpation de passagers et d'usagers, Fouille de véhicule, contrôle du
personnels et d'usagers aéroportuaire

12/2021 - 01/2022 :
Préparatrice de commande chez Lip Mantrans (l'hours Gpa)
Tri des cagettes part nom clients, port de charges lourdes de 20kg, pointage sur feuille de commande, comptage
des cagettes une fois la palettes remplie, utilisation d'un transpalette

Langues

Anglais (Oral : scolaire / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Accueillir
Orienter
Informer une personne
Gestion des Caisses
Gestion des Stocks



Relation Clients

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Sortie entre Amies, Aller à la salle de sport, Aller au cinema, Visiter des musée
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