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Cariste/ magasinier/préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2016 : Bac Pro à Lycée Edmond Rostand sur Saint Ouen L'aumône
Bac pro gestion et administration

2016 : CAP à IMA sur Cergy
CAP Cuisine

Expériences professionnelles

07/2022 - 08/2022 :
Cariste magasinier 1, 3, 5 chez Renault sur Puiseux
Rangement des palettes et espace de travail
- Préparation de commande
- Picking
- Cerclage
- Rangement avec chariot élévateur

2022 - 2023 :
Checkman
Contrôle qualité/quantité des marchandises
- Réception des marchandises à l'aide d'un outil informatique
- Déchargement des camions (CACES 1, 5)
- Rangement des palettes
- Implantation des références sur le site

2018 - 2022 :
Préparateur de commandes chez Chronodrive sur Cergy
Préparation de commande
- Respect et ponctualité
- Respect des consignes de sécurité
- Relation client
- Rangement et nettoyage des espaces

2016 - 2016 :
Conseiller de vente chez Archangel sur Cergy
- Reception des produits
-Manutention
-Mise en rayon
- Rangement des espaces



-Rangement des produits
-Accueil service et clientèle

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

CARISTE/ MAGASINIER/PRÉPARATEUR DE COMMANDES

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5

Centres d'intérêts

J&#039;aime le sport, notamment le football, le vélo et le basketball.
J&#039;aime également la technologie dans son ensemble.
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