
Abdennabi E. - Né en Mars 2001
83170 Brignoles
2 ans d'expérience
Réf : 2404211742

Technicien du froid et conditionnement de l'air

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Bâtiment second oeuvre.

Formations

2020 : Bac +2 à Lycée Victor Hugo sur Lunel
BTS Electrotechnique - Le BTS électrotechnique forme des spécialistes de l'étude, de la mise en oeuvre, de
l'utilisation et de la maintenance des équipements électrique

2019 : Bac Pro à lycée Frédéric Mistral sur Nimes
Bac Professionnel Technicien du froid et conditionnement de l'air - Ce bac permet d'acquérir des connaissances
en génie climatique et conditionnement de l'air. II demande d'être polyvalent, de savoir diagnostiquer une panne,
de la réparer mais aussi de faire du conseil pour des particuliers ou des professionnels

2018 : Bac +2 à Lycée Frédéric Mistral sur Nimes
BEP Technicien du froid et du conditionnement de l'air

Expériences professionnelles

11/2023 - 01/2024 :
Pose de climatisation / Chauffe-eau / Plancher Chauffant / VMC chez Vitaclim sur Brignoles
Réaliser les traçages et cheminements, saignées ou creusements divers.
Effectuer le perçage des planchers, murs et cloisons pour le passage des gaines.
Mettre en place les liaisons frigorifiques et les tuyaux PVC.
Assurer l'étanchéité des raccordements.
Préparation des bouches de soufflage et de reprise.
Mettre en oeuvre le réseau de ventilation

01/2023 - 08/2023 :
Électricien chez Genelec Industrie sur Brignoles
Tirage de cable Travaux d'installations électrique Pose d'appareillages Réalisation et pose des chemins de
câbles et des conduits électriques en apparent ou en encastré

07/2021 - 09/2021 :
Préparateur de commande chez Base Logistique De Lidl sur Lunel
Assurer la réception et le stockage des marchandises Prélèvement des marchandises et constitution des
palettes Effectuer l'expédition des commandes préparées vers les supermarché. Garantir la qualité des
commandes préparées et le respect des délais livraison

05/2021 - 06/2021 :
Manutentionnaire chez Fort Pneu sur Lunel
Chargement optimale des camions Déchargement vers la zone de stockage Manutention manuelle et avec
transpalette Emballage des colis Préparation, contrôle des charges, filmage et étiquetage des palettes pour les



expéditions Rangement des marchandises

01/2021 - 2021 :
Inventoriste chez Leclerc sur Saint-aunes
Vérification de l'état des articles et retrait des produits endommages Comptage manuel des marchandises et
enregistrement des référence. avec la scanette

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Technicien du froid et conditionnement de l&#039;air/Pose de climatisation / Chauffe-eau / Plancher Chauffant /
VMC/Électricien

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Bricolage
Football
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