
Sébastien F. - Né en Janvier 1984
31290 Villefranche De Lauragais
24 ans d'expérience
Réf : 2405121337

Gérant de société

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Bâtiment.

Formations

2002 : Bac Pro à CFA BTP Pierre Paul Riquet sur Toulouse
BP maçonnerie

2000 : CAP à CFA BTP Pierre Paul Riquet sur Toulouse
CAP maçonnerie

Expériences professionnelles

2008 à ce jour :
Gérant EURL chez " Les Maçons De L'ovalie " sur Pujaudran (32)
Développer et fidéliser la clientèle, management, gestion administrative et comptable, organisation, planning,
approvisionnement chantier, négociations fournisseurs ventes

2002 - 2007 :
Chef d'équipe chez Fjc Bâtiment sur Pujaudran (32)
Manager des équipes de 3-4 personnes, gérer des chantiers de construction neuve en totale indépendance,
lecture de plan, gérer des chantiers de rénovation en totale indépendance, échange avec les clients

1999 - 2003 :
Apprenti CAP et Brevet Professionnel chez Falco David Batiment sur Leguevin (31)
Apprendre le métier auprès de personnes expérimentées, apprendre à travailler en autonomie, apprendre à
gérer son temps en fonction du planning de l'entreprise

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Grosse Expérience du bâtiment
Développement du réseau (partenaires, fournisseurs, sous-traitants)
Analyse des affaires
Achats/ventes
Management (7-12 personnes)
Négociation (fournisseurs, clients)
Maçonnerie/Charpente/Isolation/Assainissement (travail sur le terrain)
Analyse financière
Gestion sécurité (EPI, sécurisation chantier, échafaudage)



Lecture rapport ingénierie béton structure
Développement clients/Devis
Expérience clients

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Bénévolat
Entraineur principal rugby FC
Villefranche de Lauragais et Coq
Leguevinois (mai 2016-juin 2023)
Conduire le projet sportif et le transmettre
Manager le staff (Co-entraineur, préparateur physique, kiné, soigneur, assistant administratif)
Manager le groupe de joueurs
Gérer les entrainements
Optimiser la performance
Recruter et évaluer des joueurs
Gérer la période covid et après covid
Préparer et organiser le planning sur une saison complète
Fixer et atteindre des objectifs élevés
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