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Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2014 : Bac Pro à académie de Paris sur Paris
BAC PRO : En gestion administratives

2014 : CACES à RIS formation sur Viry Chatillon
CACCES 1B

Expériences professionnelles

11/2023 - 01/2024 :
Manutentionnaire (intérim) chez Gojob, Chronopost sur Chilly Mazarin

10/2023 - 12/2023 :
Manutentionnaire, agent de tri, conditionnement (intérim) chez Derichebourg, Relais Colis

10/2022 - 09/2023 :
Manutentionnaire, conditionnement (intérim) chez Carelec sur Paris

06/2022 - 09/2022 :
Ouvrier qualifie polyvalent chez Societe Jrm Batiment sur Paris

10/2021 - 03/2022 :
Manutentionnaire (INTERIM) chez Derichebourg sur Lieussaint

10/2019 - 03/2021 :
Macon finisseur- peintre chez Societe Renovation Services Conseils

04/2014 - 03/2019 :
Préparateur des commandes et conditionnements chez Sarl Neuilly

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Logistique :
Préparateurs des commandes, filmage, étiquetages.
Trier, conditionnements des différent produits ;
Chargement et déchargements des colis a laide de transpalette électrique, manuel,
Cacces 1B.



Gestion des stockages et enlèvements des colis.
Rangement et nettoyage des zones de travail.
Respect des consignes de sécurité.
Gestion administratives et Relation client
Gestion des commandes et factures.
Traitement du courrier.
Réception des appels téléphoniques et renseignement clients.
Interlocuteur entre les clients
Saisie- classement et archivage des dossier clients.

Bâtiments :
Préparation et application des enduits sur les différentes surfaces intérieures comme,
Extérieures.
Raccordement des différents coins (balcon ,porte, fenêtres ….) Peinture, pose de parquet flottant.
Dalle de béton

Permis

Permis BPermis CACES cat. 3
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