
Mounir M. - Né en 1978
78340 Clayes Sous Bois
17 ans d'expérience
Réf : 2406190852

Magasinier/préparateur de commande/manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2022 : Titre professionnel à CFCR sur Guitrancourt
Titre professionnel de transport en commun sur route

2004 : CACES à AFT-IFTIM sur Trappes
CACES

2000 : Bac +2 à Université Oujda-Angad sur Oujda-angad, Algerie
DEUG en droit

1996 : Bac à Lycée Errazy sur Oujda-angad, Algerie
BAC

Expériences professionnelles

06/2022 - 2022 :
Stage d'immersion professionnelle chez Cars Hourtoule sur Plaisir

2022 - 2023 :
Conducteur bus/car INTERIM sur Plaisir, Vélizy, Montesson

2012 - 2020 :
Magasinier Préparateur Conseiller de vente LS meuble chez Alinea sur Les Clayes-sous-bois

04/2011 - 2011 :
Agent de tri chez La Poste sur Bois-d'arcy

2011 - 2012 :
Préparateur de commandes chez Resto Du Coeur sur Les Clayes-sous-bois

2011 - 2011 :
Aide-livreur chez Marchal Technologies Groupe Altead sur Plaisir

2011 - 2011 :
Agent manutentionnaire chez Ups sur Plaisir

2011 - 2011 :
Agent de conditionnement et de manutention chez Jcdecaux France sur Plaisir

2009 - 2010 :
Préparateur de commandes chez Domino's Pizza France sur Trappes



2005 - 2008 :
Employé logistique de réception de marchandises chez Hachette Livre sur Maurepas

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Accueil clientèles
Eco-conduite , respect du code de la route et la RSE
Réceptionner et contrôler les marchandises
Effectuer le rangement des produits en zone de stockage
Effectuer le prélèvement des produits
Acheminement des produits vers leurs emplacements ( stockage / production)
Conditionner les produits,
Conseiller et informer les clients sur les produits et effectuer la vente
Carte chrono
Carte FIMO

Permis

Permis BPermis CPermis D

Centres d'intérêts

Marche à pied
Bricolage
Voyage
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