
Abderrahime A. - Né en Novembre 1977
38780 Pont-evêque
30 ans d'expérience
Réf : 2406220924

Chauffeur pl/spl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans le Transport et manutention.

Formations

2022 : CACES
CACES GRUE R490
(validité 2027)

2022 : CACES
CACES PONT ROULANT
Reclyclage SST

2020 : Formation
FIMO + FCOS
Carte chrono tachygraphe à jour (validité 2025)

2014 : Sauveteur Secouriste Du Travail à AFT.AFTIM
Formation tuteur Recyclage SST
Stage "éco conduite "

2013 : Formation
Permis C, CE , C1, C1E, D
FCOS marchandises

2012 : Formation
Formation tuteur
Formation sur lignes TER SNCF(EFFIA)

2010 : Formation à AFT.AFTIM
Stage "éco conduite "

2006 : Formation
Formation tuteur Formation sur lignes TER SNCF (EFFIA)

1995 : CAP
CAP Platerie peinture vitrerie enapprentissage

1993 : Formation sur Vienne
Pré qualification en plomberie sanitaire

1993 : Formation
Gestes aux premiers secours

Expériences professionnelles



2015 à ce jour :
Chauffeur PL/SPL, grue auxiliaire chez Guardian Glass sur Villette-d'anthon
Préparateur de commande
Transporter et livrer des vitrages (France, Corse...)
Superviser le chargement et le déchargement du camion
Assurer les livraisons et déchargement de vitrages à l'aide de la grue ou du pont roulant
Faire signer les bons de prise en charge de livraison

2001 - 2015 :
Conducteur - Receveur - Tuteur chez Car Faure sur Chasse Sur Rhône
Conducteur - Receveur
Assurer les opérations de conduite du transport routier de voyageurs
Transport des salariés d'usine
Respect des horaires
Renseigner et accueillir les voyageurs
Veiller au respect des règles de sécurité et du contrat de transport
Préparer les itinéraires touristiques
Tuteur
Accueillir et intégrer les nouveaux arrivants dans l'entreprise

2000 - 2001 :
Conducteur - Receveur chez Verney sur Lyon
Assurer les opérations de conduite du transport routier de voyageurs en service urbain,interurbain, régional,
national
Renseigner et accueillir les voyageurs
Veiller au respect des règles de sécurité et du contrat de transport
Préparer les itinéraires touristiques
Prendre en charge l'intendance des bagages et des passagers

1999 - 2000 :
Agent de quai (cariste) chez Transport Testud sur Chasse Sur Rhône
Assurer les manipulations de portage, déplacement et chargement des marchandises
Opérations réalisées manuellement et/ou à l'aide d'engins spéciaux
Transmettre les instructions concernant les charges

1999 - 1999 :
Technico-commercial chez Sarl Ac West sur Nantes
Prospecter le marché potentiel auprès des comités d'entreprises
Développer le portefeuille client
Vendre les produits (ouvrages pour enfants et adultes)
Participer à la définition de la politique commerciale de l'entreprise
Travailler en collaboration avec l'ensemble des équipes internes

1998 - 1999 :
Technico-commercial chez Sarl Sedi Rhone sur Lyon
Prospecter le marché potentiel auprès des comités d'entreprises
Développer le portefeuille client
Vendre les produits (ouvrages pour enfants et adultes)
Participer à la définition de la politique commerciale de l'entreprise
Travailler en collaboration avec l'ensemble des équipes internes

1998 - 1998 :
Plâtrier peintre/Gérant chez Sarl N.a Decor sur Vienne
Enduire les surfaces



Isoler et cloisonner
Décorer et embellir

1996 - 1998 :
Ouvrier qualifié peintre chez Ets Kenmaz sur Vienne

1995 - 1996 :
Ouvrier peintre vitrier chez Sarl Segantin sur Vienne

1993 - 1995 :
Apprenti peintre vitrier et revêtement chez Sarl Segantin sur Vienne

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Logiciels

Word, Excel

Atouts et compétences

Chauffeur PL/SPL
Manutention de transpalettes
Conduite souple et en toute sécurité
Conduite de jour et de nuit
Entretien de camion
Ponctualité
Excellent relationnel

Permis

Permis BPermis CPermis C1Permis C1EPermis CEPermis D

Centres d'intérêts

Bricolage
Sport (running...)
Mécanique
Bénévolat
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