Kamal Adlane H. - Né en 1978
69500 Bron

8 ans d'expérience

Réf : 2407190820

Manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhéne-Alpes, dans le Batiment.

Formations

2024 : Pas de formation

Expériences professionnelles

11/2022 - 08/2023 :

Manutentionnaire chez Amazon sur Lyon

Rangement et nettoyage réguliers de I'espace de travail et des zones de stockage pour faciliter les opérations.
Déchargement et transfert des arrivages de marchandises dans la zone de stockage.

Aide a I'emballage et au conditionnement des marchandises.

Aide ponctuelle aux chauffeurs-livreurs lors des livraisons nécessitant une manutention particuliére.

04/2019 - 07/2021 :

Agent de nettoyage industriel chez Imantemporig sur Barcelone

Gestion des stocks de produits de nettoyage pour maintenir une utilisation optimale et éviter les ruptures.
Entretien des sols avec l'autolaveuse.

Nettoyage spécifique des zones sensibles comme les laboratoires ou salles blanches, en respectant
scrupuleusement les procédures adaptées.

Tri des déchets selon les consignes de I'entreprise et mise en place du recyclage lorsque cela est possible.
Entretien régulier des installations et espaces de production pour assurer un environnement propre et sécurisé.

02/2014 - 10/2018 :

Manoeuvre batiment chez Dragados. S.a sur Barelone

Déchargement et installation manuelle des matériaux sur les zones de stockage, seul et en équipe.

Maintien du chantier propre et dégagé, rangement du matériel et gestion du stockage des matériaux
conformément aux normes de sécurité.

Veille au respect des consignes de sécurité et port des équipements de protection individuelle sur les chantiers.
Travail en hauteur dans le strict respect des régles de sécurité.

Langues

Espagnol (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Francais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

normes de sécurité, respect des consignes de sécurité, respect des régles de sécurité, Déchargement, équipements
de protection individuelle, Tri des déchets, zones de stockage, stockage, Gestion des stocks de produits, rangement
du matériel, Manoeuvre, manutention, nettoyage industriel, nettoyage, Entretien des sols, autolaveuse, laboratoires,



Travail en hauteur, salles blanches, emballage, conditionnement des marchandises

Permis

Permis B
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