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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2015 : FORMATION AGENT LOGISTIQUE à AFTRAL sur Gennevilliers

2014 : CAP à LYCEE JEAN BAPTISE DE LA SALLE sur Saint Denis
CAP ELECTRONIQUE

Expériences professionnelles

06/2023 - 02/2024 :
CHAUFFEUR LIVREUR VL / CDI chez Elis
* Livraison de linge, produits d'hygiène, et tapis dans des établissements de santé
* Protocoles d'hygiène et de sécurité pour des livraisons DASRI
* Récupération d'articles usagés et infectieux
* Proposition de services à de nouveau clients

01/2020 - 02/2022 :
CHAUFFEUR LIVREUR MANUTENTIONNAIRE chez Ups
* Vérification d'usages du véhicule et chargement des produits
* Prise de connaissance des papiers d'expédition et de livraison
* Définition du trajet optimal et remise en mains propres des marchandises
* Enlèvement des marchandises

02/2018 - 01/2020 :
RESPONSABLE DE RAYON chez Franprix
* Mise en rayon et réapprovisionnement de palettes
* Gestion des stocks et des inventaires
* Tenue de caisse et facturation
* Supervision d'une équipe de 4 à 5 employés

03/2016 - 12/2016 :
EMPLOYE POLYVALENT chez Metro sur 92
* Préparation de commandes
* Mise en rayon.
* Etiquetage des produits.
* Zonage des palettes.

Langues



Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Français (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Protocoles d&#039;hygiène, CACES 1, Enlèvement des marchandises, linge, Proposition de services, facturation,
expédition, Gestion des stocks, inventaires, Mise en rayon, palettes, produits d&#039;hygiène, Préparation de
commandes, développer mes compétences, Tenue de caisse, chargement des produits, établissements de santé,
Etiquetage des produits

Centres d'intérêts

Voyages, Fitness, football, boxe
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