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Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment Second Oeuvre.

Formations

06/2021 : Cours pratique/théorique CACES 1A/1b
Cours pratique/théorique CACES 1A/1b

2005 : Bac à École Secondaire - Tunisie
Baccalauréat Économie Gestion

Expériences professionnelles

03/2022 - 12/2023 :
Préparateur de commande
Utilisation des chariots CACES 1
Contrôleur des Palattes
Aide Agent logistique
Télécommande
Chargement et déchargement
Scanner
Emballage
Expédition

01/2022 - 03/2022 :
Préparateur de commande
Qapa digitale
Picking
Préparation des Commandes
Emballage
Scanner

09/2021 - 01/2022 :
Préparateur de commande Surgelés/Frais
Bruce Paris
Préparateur de Commandes CACES 1A/1B
Contrôleur des Palattes
Aide Agent logistique
Télécommande
Chargement et déchargement
Scanner
Emballage
Expédition



04/2021 - 07/2021 :
Préparateur de commande 
La fourche Mitry Mory 93
Préparation des Commandes des marchandises alimentaires bio

05/2019 - 03/2021 :
Préparateur de Commandes sur Paris
Adecco France -Torcy 77
Préparateur de commande
Préparateur de commande
Manutentionnaire
Agent de quai
Facteur chez la poste
Employé self libre
Dépoter des chaînes

05/2018 - 05/2019 :
Préparateur de commande
Adéquat Pontault Combault 77
Chargement et déchargement
Préparation des Commandes
Scanner
OBJECTIF
EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE
05/05/2016
-
15/04/2018
2005
2021
Réception et expédition Préparation
de commandes Microsoft office
Expérience en entrepôt Centre de
distribution Collecte et emballage
Répartition Lecteur de code-barre
Logistique
Emballage
Réception
Expédition

05/2018 - 05/2019 :
Préparateur de commande
Préparateur de commande
Manutentionnaire
Agent de quai
Facteur chez la poste
Employé self libre
Dépoter des chaînes

05/2016 - 04/2018 :
Préparateur de commande
Serina logistics
Préparation des Commandes des marchandises Louis Vuitton
Chargement et déchargement des camions



Langues

Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Français (Oral : notions / Ecrit : débutant), Italien (Oral : courant / Ecrit
: intermédiaire)

Atouts et compétences

CACES 1, déchargement, déchargement des camions, Expédition, entrepôt, Entreposage, CACES, Marketing,
Préparation des Commandes, Préparation de commandes, Scanner, Hôtellerie, Emballage

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

