
Jamal M. - Né en 1985
92600 Asnieres-sur-seine
18 ans d'expérience
Réf : 2408271011

Livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

06/2019 : Diplômes Caces 1.3.5 (Cariste); Conduite des chariots automoteurs élévateurs
Diplômes Caces 1.3.5 (Cariste); Conduite des chariots automoteurs élévateurs

2003 : Bac
Baccalauréat lettre moderne

Expériences professionnelles

02/2021 à ce jour :
Livreur
repas à domicile particulier et entreprise

12/2020 - 01/2021 :
Chauffeur livreur
Livraison des colis Geodis

09/2020 - 11/2020 :
Chauffeur livreur
Livraison des colis Amazon

07/2019 - 08/2020 :
Chauffeur Livreur chez Ste Bsb
Livraisons des Pneus

10/2018 - 04/2019 :
Chauffeur Livreur
Livraison pièces d'avions et récupérations marchandises sur Roissy et les régions parisiennes ainsi que
Belgique.

08/2018 - 09/2018 :
Agent de service -Nettoyage

2013 - 2018 :
Livreur Coursier

2012 - 2013 :



Chauffeur Livreur Coursier

2011 - 2012 :
Agent commercial
accueil des clients-renseignements-
Livraison réceptions des voitures de location

2007 - 2011 :
Agent commercial
Informations et renseignements

Langues

Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Arabe (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Français (Oral : courant /
Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

accueil des clients, téléphonique, Caces 1.3.5, Conduite des chariots, Livraison des colis, Nettoyage

Permis

Permis APermis B

Centres d'intérêts

Bricolage, lecture, sport, cuisine, bénévoles associatifs
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