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Technicien cvc

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment Second Oeuvre.

Formations

10/2023 : Technicien monteur/dépanneur/maintenance climatisation à BandB Performance sur Montreuil
Compétences Clés :
Expertise en systèmes de chauffage, ventilation et climatisation
Installation efficace de systèmes de climatisation.
Dépannage rapide et précis des équipements CVC.
Maintenance préventive pour assurer des performances optimales.
Connaissance approfondie des normes de sécurité et de qualité.
Utilisation maîtrisée d'outils spécialisés propres à la maintenance climatique.
Fortes compétences en communication et en service client

07/2013 : Bac Pro à Lycée Martin Nadaud sur Paris
Baccalauréat professionnel : Comptabilité

Expériences professionnelles

03/2024 :
Technicien CVC - Stage Pratique chez Bouygues Energies & Service sur Bezons
- Assurer la maintenance préventive et corrective des systèmes de chauffage, ventilation et climatisation dans
des bâtiments commerciaux et résidentiels, augmentant la fiabilité des équipements de 20%.
- Diagnostiquer et réparer des pannes complexes, réduisant le temps d'arrêt des équipements et améliorant la
satisfaction client.
- Collaboration avec les équipes de projet pour l'installation de nouveaux systèmes CVC, (mise en oeuvre selon
les normes de sécurité et les spécifications techniques).

02/2024 :
Technicien CVC chez Bandb Performance sur Torcy
- Contribué à l'installation d'un système de climatisation, développant des compétences en planification de projet
et en travail d'équipe.
- A assisté à des séances de formation technique sur les dernières technologies CVC, renforçant les
compétences en résolution de problèmes et en maintenance.

01/2024 :
Technicien maintenance CVC - Immeuble chez Sodexo sur Paris
Réalisation d'entretiens préventifs et curatifs sur les systèmes de chauffage, ventilation et climatisation des
immeubles.
Diagnostic des pannes, réparations et remplacements des équipements défectueux.
Intervention pour minimiser les temps d'indisponibilité des équipements / rapports d'intervention.



10/2020 - 06/2023 :
Livreur chez Indépendant, Paris /ile De France sur Paris
Réception des marchandises à livrer, regroupement des livraisons par quartier afin d'optimiser les couts de
déplacement et les temps de trajet pour le compte de MONOPRIX
Vérification de la conformité des documents de livraison, assistance des clients pour remplir les formulaires.

02/2018 - 09/2020 :
Equipier banquet chez Hôtel, Le Méridien sur Paris
Mise en place des salons, et salles de séminaires, en suivant les instructions données sur la feuille de fonction.
S'assurer de toutes les demandes du client et veiller au respect des procédures de sécurité et d'hygiène dans
l'hôtel.
Approvisionnement du buffet selon les besoins du service et suivi des stocks pour anticiper les ruptures de
produits.
Service pendant les événements / Coordination avec les autres équipes/ Respect des procédures et des normes
/ Débarrassage et rangement

01/2016 - 08/2018 :
LIVREUR chez O'woks sur Paris

03/2014 - 11/2015 :
MANUTENTIONNAIRE chez Hyper Marché sur Créteil
Réceptionner la marchandise - Tri et rangement des colis en respectant la cadence de travail et les objectifs
fixés (date de validité, conditions de conservation, poids, format, …)
Déchargement et transfert des arrivages de marchandises dans la zone de stockage.

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Maintenance préventive, Assurer la maintenance préventive, entretiens préventifs, banquet, Approvisionnement du
buffet, hygiène, normes de sécurité, respect des procédures de sécurité, Comptabilité, Débarrassage,
Déchargement, Vérification de la conformité, CVC, systèmes de chauffage, climatisation, systèmes de climatisation,
système de climatisation, maintenance CVC, suivi des stocks, rangement des colis, maintenance, Dépannage,
Diagnostic des pannes, réparations, optimiser les couts, planification de projet, Réception des marchandises,
Réceptionner la marchandise, satisfaction client, service client, assistance des clients, ventilation

Permis

Permis B
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