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5 ans d'expérience
Réf : 2409170744

Agent polyvalent de maintenance dans le bâtiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

07/2024 : E2C93/ADPE POEC à GEEKS DU BÂTIMENT
E2C93/ADPE POEC "AGENT POLYVALENT DE MAINTENANCE DE BATIMENT" ELECTRICITE,
PLOMBERIE, PLACO, FINITIONS

2022 : à CEPROC
Traiteur en apprentissage

2021 : CAP à Lycée Hôtelier Sainte Thérèse
CAP Cuisine en appretissage

Expériences professionnelles

01/2024 à ce jour :
Manoeuvre Bâtiment
Prép aration d es matériaux et d es esp aces
Démolition et terrassement

06/2023 - 12/2023 :
Préparateur de commandes chez Pum sur Aulnay-sous-bois
Réception, contrôle qualitatif et quantitatif des produits
Emb allage et garnissage de produits
Participation à l'entretien des espaces de stockage
Réception et expédition, et nettoyage de la zone
Prélèvement comptoir

11/2022 - 03/2023 :
Couvreur chez Wbc 
Réaliser la pose d 'éléments de couverture
Déposer une toiture
Poser des tuiles, zinc, et ardoise
Techniques de soudure sur zinc
Remp lacer des chevrons

09/2019 - 09/2022 :
Traiteur chez Cap Carbon sur Bondy
Préparation sandwich, plateaux, salades, plats chauds.



Langues

 (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Français (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

actions préventives, maintenance préventive, Traiteur, boiserie, Démolition, installations sanitaires, stockage,
maintenance, Maintenance des Bâtiments, opérations de maintenance, nettoyage, PLOMBERIE, poser des
éléments sanitaires, PVC, carrelage, PLACO, Placoplatre, papier peint, FINITIONS, terrassement, canalisations,
structure métallique, ELECTRICITE, habilitation électrique, peinture, Techniques de soudure, toiture, Poser des
tuiles, serrurerie, quantitatif des produits
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