
Frédéric P. - Né en 1986
56120 Pleugriffet
23 ans d'expérience
Réf : 2409190920

Maintenance, entretient

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bretagne, dans l'Electricité et Maintenance.

Formations

2015 : Habilitation électrique

2013 : Formation RT 2012

2005 : BEP
BEP Menuiserie Agencement: Josselin

2003 : CAP
CAP Menuiserie Agencement: Josselin

Expériences professionnelles

01/2022 à ce jour :
chez Résidence Séniors, Les Girandières: Ploërme
Agent technique
Maintenance, entretient
Réunions de coordination inter équipe

2020 - 2022 :
chez Gouédard Menuiserie-agencement sur Crédin
Responsable d'équipe.
Menuiseries intérieures et extérieures.
Bâtiments tertiaires: neuf et rénovation.

2019 - 2020 :
chez Bcm Constructions sur Plumelin
Responsable atelier bois.
Fabrication de portails et portes pour bâtiments industriels.
Maintenance parc machines

2018 - 2019 :
chez Pro-fermeture sur Pontivy
Pose de menuiseries extérieures.
Service après vente.
Relation clientèle, facturation.

2011 - 2018 :



chez Groupe Maho Menuiserie-charpente: Baud
Menuiseries agencement intérieures, extérieures
Service après vente
Electricité

2005 - 2011 :
chez Mgt Bois sur Réguiny
Fabrication d'ouvertures bois
Pose de vitrages et quincailleries

01/2002 - 01/2005 :
chez Louisiane sur Loudéac
Agencement de mobil-homes
Fabrication et pose de cuisine

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Menuiserie, Menuiseries, Pose de menuiseries extérieures, Fabrication, pose de cuisine, facturation, Relation
clientèle, Maintenance, Pose de vitrages, quincailleries, Service après vente, Habilitation électrique, bâtiments
industriels, rénovation

Centres d'intérêts

Vélo, Réalisations de constructions personnelles, Mécanique auto et moto
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