Jean M. - Né le 16/05/1986
16110 Taponnat Fleurignac
9 ans d'expérience

Réf : 2409301306

Plaquiste/ poseur en isolation

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Nouvelle-Aquitaine.

Formations

2008 : CAP
CAP, BEP OU EQUIVALENTS / CAP PLAQUISTE

Expériences professionnelles

05/2021 - 09/2022 :
POSEUR EN ISOLATION chez Cop Ecologie
Poseur en isolation Souage des combles

04/2019 - 04/2020 :
ANIMATEUR SPORTIF chez Sporting Club De Bellepierre
Entrainer une équipe de 11ans au foot Assister au match du championnat

06/2015 - 06/2017 :
AGENT D'ENTRETIEN DES ESPACES VERTS chez A.li.e
élagage entretien des espaces verts

Langues

Frangais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Elagage, Caractéristiques des matériaux, ESPACE VERT, ENTRETIEN DES ESPACES VERTS, Prise de mesures,
Monter un échafaudage, Nettoyage, faux-plafonds, plafonds suspendus, Pose de laine de verre, Monter des
cloisons, POSE DE PLAQUES DE PLATRE, Magonnerie, ECOLOGIE

Centres d'intéréts

Football, course a pied, vélo
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