Tahar S. - Né

3 ans d'expérience
Réf : 241114190504

Commercial

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Formations

I : CACES R489
CACES R489

Expériences professionnelles

02/2024 - 02/2029 :

Autorisation de conduite gerbeurs a conducteur accompagnant(R485)

02/2023 - 04/2024 :

chez Cahouet - Montreuil sur 93

1. Préparation de commande en rolls et sur palette de produits alimentaires pour les points de vente.
2. Conditionnements des marchandises pour envoie en livraison.

3. Chargement de camions en suivant le plan de tournée.

4. Maitrise du pickup et gestion des litiges.

5. Utilisation de filmeuse professionnel et de chariots autoportés.

6. Emballage et conditionnements des piéces.

03/2022 - 12/2023 :

chez Samada Lieusaint - Lieusaint sur 77

1. Réception des produits.

2. Préparation des commandes (commande vocale).

3. Positionnement des colis sur les supports adaptés.

4. Vérification de la stabilité du supports avant expédition.
5. Participation au rangement de la propreté du site.

09/2020 - 01/2021 :

Préparateur de commandes chez Adecco - Ivry-sur-seine sur 94

1. Port de charge lourd (30kg)

2. Réception de marchandises et répartition par tournée.

3. Utilisation de matériel de la manutention (transpalette manuel et électronique).
4. Utilisation du PDA et matériel informatique dédié.

5. Travail de nuit.

Langues

Frangais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)



Atouts et compétences

accréditations, points de vente, expédition, gestion des litiges, Chargement de camions, Port de charge lourd,
manutention, CACES, colis, logistique, produits alimentaires, Préparation de commandes, Préparation de
commande, Préparation des commandes, Réception des produits, Réception de marchandises, Emballage,
Conditionnements, transpalette manuel, gerbeurs, filmeuse
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