Marie-laure G. - Né
83160 La Valette Du Var
15 ans d'expérience
Réf : 241114191502

Assistante de direction polyvalente

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Formations

06/2021 : 2nd ou 1ére achevée - formation CACES R.489 catégorie 1A,1B,3,5
2nd ou 1ére achevée - formation CACES R.489 catégorie 1A,1B,3,5

06/2019 : Bac
CAP, BEP ou équivalents - CAP mécanique

06/2017 : Bac
CAP, BEP ou équivalents - CAP Menuiserie

Expériences professionnelles

07/2024 - 07/2024 :
préparateur commande chez Agence Relais Colis

11/2023 - 12/2023 :
chauffeur Livreur chez Tenere Logistics
réception des colis , livraison

12/2022 - 09/2023 :

mécanicien Auto chez Gh Car

je fessais des entretien sur les véhicule; comme
changement d'embrayage ,boite de vitesses, triangle,
démarreur, vidange, changement de carrosserie, et
changement de toute pieces..

04/2020 - 10/2022 :

chauffeur livreur chez Real Market

préparation des palettes part moi méme, et je charger moi
méme mon camion pour allé effectué les livraison chez les
clients part la suite.

Langues

Anglais (Oral : moyen / Ecrit : débutant), Arabe (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Frangais (Oral : courant / Ecrit
: intermédiaire)

Atouts et compétences




carrosserie, Menuiserie, embrayage, boite de vitesses, Controler I'état des stocks, Controler I'état de
fonctionnement, repérer les dysfonctionnements, CACES, Colis, livraison chez les clients, préparation des palettes,
réception des colis, remise en état, vidange

Permis

Permis B

Centres d'intéréts

moto
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