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Ouvrier polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur la France.

Formations

 : BacLycée Azad khan, Kaboul (Afghanistan)Baccalauréat Général
20230731 : CIR Formation civiqueOFIIParisCIR Formation civique
20130331 : Formation linguistique de françaisFormation linguistique de français

Expériences professionnelles

2014010120200331
Ouvrier polyvalentService? Montage et démontage de tous types des meubles (table, armoire,commode, lit,
meuble salon, canapé d'angle et meuble cuisine et salle de bain .....) ? Bricolage divers: pose ou fixation des
étagères, tout installation ou fixation, élément ou meuble de cuisine et salle de bain, fixation murale et
suspensions divers ? Pose de revêtements muraux de type toile de verre et papiers-peints, avec découpe,
encollage et finitions. ? Installation d'équipements sanitaires dans les cuisines et les salles d'eau, travaux de
plomberie. ? Utilisation d'outillage électroportatif pour la découpe et l'assemblage de matériaux divers. (dur) en
béton... ? Nettoyage quotidien du chantier pour garantir un environnement propre et sécurisé pour tous les
intervenants. ? Préparation du matériel et aménagement du chantier. ? Aide à la préparation des surfaces à
revêtir en procédant au ponçage, au nettoyage ou encore au rebouchage des fissures.

2006090120080531
Association Pierre Clave? Travaux de peinture en intérieur et en extérieur au pinceau et au rouleau.

2014010120140630
SurveillantÉcole Sainte-Clotilde, Paris 7eme? Encadrement des demi-pensionnaires en gérant les accès à la
cantine et en surveillant le repas. ? Veille à la sécurité et au bien-être des élèves en surveillant les
comportements et en intervenant en cas de problème. ? Surveillance des élèves durant les récréations et la
pause méridienne en veillant à leur sécurité.

2004090120070531
Staffeur ornemanisteEcole Parwan Gologatch, Kaboul (Afghanistan)d'apprentissage ? Étude approfondie des
espaces à décorer, incluant la prise de mesures précises et l'évaluation de l'éclairage naturel et artificiel. ?
Rénovation de plafonds existants en remplaçant les dalles endommagées ou décolorées. ? Utilisation d'outils
manuels et électriques pour la découpe précise des matériaux de plafond. ? Réalisation des éléments de
décoration en plâtre (staff) ? Mise en place du motif, calquage du dessin et découpage ? Fabrication du moule
en plâtre, remplissage et séchage ? Collage des éléments décoratifs ? Réalisation de travaux de second œuvre
tels que la maçonnerie, peinture, plomberie, menuiserie, plâtrerie ? Montage des pièces selon le plan de
fabrication. ? Rangement fréquent du poste de travail afin de faciliter les opérations. ? Montage et démontage
d'échafaudages en respectant les consignes de sécurité. ? Travaux de peinture en intérieur et en extérieur au
pinceau et au rouleau.

Langues



- Anglais (orale : courant / écrite : intermediaire), Français (orale : courant / écrite : intermediaire), Ourdou (orale :
courant / écrite : intermediaire) parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

meuble, consignes de sécurité, Montage des pièces, assemblage, Bricolage, canapé, menuiserie, Collage,
encollage, Réalisation de travaux, dessin, Fabrication, plan de fabrication, outils manuels, Installation d'équipements
sanitaires, éclairage, linguistique, prise de mesures, échafaudages, Montage et démontage, moule, Nettoyage
quotidien, nettoyage, salle de bain, travaux de plomberie, plomberie, plâtre, Isolation des combles, Pose de
carrelage, Pose de lino, rebouchage, préparation des surfaces, Caractéristiques des enduits, ponçage, cantine,
finitions, toile de verre, Service à la personne, Veille à la sécurité, Travail en hauteur, maçonnerie, plâtrerie,
Peinture, Travaux de peinture, rénovation, Coulage de béton (Expert)

Centres d'intérêts

- Natation
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